
*N.B. Si consiglia di effettuare l’esame lontano dai pasti

Dimostrazione RCP
(Rianimazione Cardio Polmonare)

con MMiinnii AAnnnnee KKiitt.

gratuitamente
test

Conosci i tuoi valori di rischio
e impara a modificarli“

> Controllo pressione arteriosa
(collaborazione AND by Intermed)

> Controllo colesterolo e glicemia*
(collaborazione ROCHE DIAGNOSTICS)

> Controllo peso e indice di massa corporea

> Controllo monossido di carbonio
(collaborazione CENTRO ANTIFUMO DELL’ASL3)

> Elettrocardiogramma a campione effettuato dai cardiologi
dell’A.O. SAN GERARDO

> Suggerimenti per l’attività fisica
(collaborazione con ASSOCIAZIONI SPORTIVE VERANESI)

> Area analisi dati RISCHIO GLOBALE da parte di un medico
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Visita

ed esegui

gratuitamente
il test

“Conosci i tuoi valori di rischio
e impara a modificarli”

dalle ore 9.00-12.30 / 14.00-17.00
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In collaborazione con

Centro
Antifumo

Comunale
Verano B.

Protezione Civile
Verano Brianza

Polisportiva
Verano Brianza by

Ti aspettiamo!Ti aspettiamo! Scuola Primaria - Ingresso Via Manzoni

Comune di
Verano Brianza

Aiuta l’Associazione
Visita il “mercatino Isola della
Salute” allestito nella scuola, tro-
verai un’idea per un regalo a chi
vuoi bene, così darai aiuto a chi
promuove la salute del tuo cuore.


