
Bisettimanale di Monza e Brianzaby
Comunale
Monza

Centro
Antifumo

-

““UUnn’’oorraa  ccoonn  BBrriiaannzzaa  ppeerr  iill  CCuuoorree  nnoonn  ttii  ccoossttaa  nniieennttee,,
mmaa  vvaallee  mmoollttoo  ppeerr  llaa  ttuuaa  ssaalluuttee””..

Esegui gratuitamente il test

“Conosci i tuoi fattori di rischio e impara a modificarli” con:

� Controllo pressione arteriosa

� Controllo colesterolo e glicemia

� Consulenza con l’ASSOCIAZIONE DIABETICI DI MONZA

� Controllo peso e indice di massa corporea

� Controllo monossido di carbonio

� Suggerimenti per l’attività fisica

� Area analisi dati RISCHIO GLOBALE da parte di un medico

In occasione della 4a

Giornata Nazionale delle

CARDIOLOGIE APERTE

SABATO 29 SETTEMBRE
i cardiologi dell’A.O.

San Gerardo effettueranno anche
elettrocardiogramma a campione

su i visitatori

Collaborazione

SIDEM - PHILIPS
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e inoltre vi aspettiamo a:

In collaborazione con

Con il patrocinio del

SABATO 29 SETTEMBRE
Portici dell’Arengario ore 17,00

“I Cardiologi rispondono ai cittadini”
Incontro/dibattito con i Cardiologi dell’A.O. San Gerardo di Monza

Antonio Grieco (direttore Cardiologia), Alessandro Bozzano, Virgilio Colombo, Angelo Rovati,
Antonio Vincenti (Cardiologia), Pierluigi Russo (Cardiologia Pediatrica),

Giovanni Paolini (direttore Cardiochirurgia) - Moderatore Luigi Losa (direttore de “il Cittadino”) 

DOMENICA 30 SETTEMBRE
Salone dell’Arengario ore 11,00

“La salute nella famiglia e nella società”
L’esperienza del progetto “Albiate in forma”

dottor Filippo Viganò

Segue il punto sui progetti:
““ccoonnttrrAATTTTAACCCCOO  CCAARRDDIIAACCOO””  ee  ““PPrrooggeettttoo  VViittaa””
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Brianza per il Cuore Onlus
Via Pergolesi 33 - 20052 Monza - Tel 0392333487 Fax 0392333223 - orari: 10/12 Lun. - Mer.- Ven.

www.brianzaperilcuore.org - info@brianzaperilcuore.org

Aiuta l’Associazione

L’Associazione Brianza per il Cuore vi invita a

MONZA
GIORNATA MONDIALE DEL CUORE

2 appuntamenti da non perdere!

per la

ore 15,00 - 17,00
I bimbi disegnano il cuore con il Mago Mozzarella

inoltre sabato 29ore 15,00 - 17,00

SSaabbaattoo  ee  DDoommeenniiccaa Visita il “mercatino” allestito sotto i portici dell’Arengario.
Grazie ai nostri sostenitori troverai sicuramente un’idea simpatica per un regalo e per un aiuto concreto all’Associazione.

Vi aspettiamo!!!
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